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Tout savoir sur les études de médecine
Livres papier

Lorphelin, Marine - Auteur | Aviscène - Auteur | Evrard, Nicolas - Auteur

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Description physique
1 vol. (247 p.). ill., couv. ill. en coul.. 22 cm
ISBN
978-2-212-57418-0
Sujets

• Étudiants en médecine -- France
• Guides pratiques

Note générale
• La couv. porte en plus : "Suis-je fait pour médecine ?", "Qu'est-
ce qui m'attend les prochaines années ?" et "Comment travailler
efficacement"

Résumé
• La 4e de couverture indique : "Es-tu fait pour médecine ? Qu'est-
ce qui t'attend au cours de ces études ? Comment travailler
efficacement dès la première année ? C'est à ces questions et
à beaucoup d'autres qu'Aviscène et Marine Lorphelin répondent
dans ce livre inédit. Après avoir partagé sur les réseaux sociaux
leurs expériences de la fac et de l'hôpital, ils ont rassemblé tout
ce qui est le plus utile pour celles et ceux qui souhaitent se lancer
en médecine. Dans ce guide, tu trouveras : - Des astuces et des
conseils pratiques sur la façon de travailler et de t'organiser lors
des révisions, et comment mettre toutes les chances de ton côté
pour réussir de la 1re année à l'internat, et tenir sur le long terme. ;
- Le témoignage des auteurs, mais aussi ceux de nombreux autres
étudiants, livrant leurs anecdotes sur les cours et l'ambiance à la
fac, leurs moments de stress mais aussi de satisfaction. ; - Des
informations sur les réformes des études de santé, en particulier
sur les parcours PAS [sic] et L.AS, mais aussi sur d'autres filières
comme pharmacie, kinésithérapie, dentaire ou sage-femme."

Apprendre à réussir
Livres papier

Giordan, André (1946-) - Auteur | Saltet, Jérôme (1960-) - Auteur

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Edition
[Édition enrichie]
Description physique
1 vol. (104 p.). couv. ill. en coul.. 21 cm
Collection
Librio ; Mémo

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Lorphelin%2c+Marine%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Lorphelin%2c+Marine
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Avisc%c3%a8ne%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Avisc%c3%a8ne
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Evrard%2c+Nicolas%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Evrard%2c+Nicolas
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22%c3%89tudiants+en+m%c3%a9decine+--+France%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+%c3%89tudiants+en+m%c3%a9decine+--+France
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Giordan%2c+Andr%c3%a9%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Giordan%2c+Andr%c3%a9
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Librio%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Librio
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22M%c3%a9mo%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+M%c3%a9mo
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ISBN
978-2-290-10883-3 ; 978-2-290-15480-9
Sujets

• Examens -- Guides de l'étudiant
• Fonction publique -- Concours
• Travail intellectuel -- Méthodologie

Note générale
• Autre tirage : 2019
• EJL = Editions J'ai lu
• Numéro dans la collection principale: 1003
• Notes bibliogr.

Résumé
• Comment mettre toutes les chances de son côté pour réussir un
examen, un concours ou une épreuve à préparer très en amont ?
Comprendre les enjeux, connaître les particularités de chaque
épreuve et discipline, avoir confiance en soi et s'organiser sont
autant de clés pour donner le meilleur de soi-même. De la mise en
place d'un planning de travail aux techniques de gestion du stress,
en passant par une prise de notes efficace et une organisation à
toute épreuve, laissez-vous guider sur les chemins de la réussite.
Enrichi de nombreux conseils, de la préparation des oraux de
concours aux réactions appropriées en cas de revers, ce petit guide
n'oublie rien. [4e de couverture]

Apprendre à réviser
Livres papier

Giordan, André (1946-) - Auteur | Saltet, Jérôme (1960-) - Auteur

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Description physique
1 vol. (127 p.). ill.. 21 cm
Collection
Librio ; Mémo
ISBN
978-2-290-20695-9
Sujets

• Pédagogie
• Travail intellectuel -- Méthodologie
• Examens -- Guides pratiques

Note générale
• La couverture porte en plus : le guide de référence
• Numérotation dans la collection principale "Librio" : 1004
• Notes bibliogr

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Fonction+publique+--+Concours%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Fonction+publique+--+Concours
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Giordan%2c+Andr%c3%a9%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Giordan%2c+Andr%c3%a9
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Librio%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Librio
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22M%c3%a9mo%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+M%c3%a9mo
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22P%c3%a9dagogie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+P%c3%a9dagogie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Examens+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Examens+--+Guides+pratiques
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Parcourssup, "oui si"... : réussir son entrée
dans le supérieur
Livres papier

Aillet, Régine | Dhérin, Émilie

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Description physique
1 vol. (235 p.). 20 cm
Collection
Guides J ; Orientation
Variante de titre

• Oui, si...
• Parcourssup
• parcourssup
• oui, si...

ISBN
978-2-7590-4093-3
Sujets

• Orientation scolaire -- France -- Guides pratiques
• Enseignement supérieur -- France -- Guides pratiques

Note générale
• Notice rédigée d'après la couverture
• La couverture porte en plus : "L'essentiel à connaître par rapport
aux attendus", "Des conseils pour acquérir les fondamentaux en
méthodologie", Des exercices de mise en pratique progressifs"

Votre cerveau va vous aider à réussir : le
guide essentiel pour être plus efficace
Livres papier

Dupuy, Claude (1958-....)

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Description physique
1 vol. (253 p.). ill., couv. ill. en coul.. 21 cm
ISBN
978-2-8176-0640-8
Sujets

• Psychologie de l'apprentissage
• Travail intellectuel -- Méthodologie
• Étudiants -- Méthodologie
• Tests psychologiques
• Cerveau
• Neuropsychologie

Note générale

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Aillet%2c+R%c3%a9gine%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Aillet%2c+R%c3%a9gine
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Dh%c3%a9rin%2c+%c3%89milie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Dh%c3%a9rin%2c+%c3%89milie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Guides+J%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Guides+J
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Orientation%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Orientation
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Orientation+scolaire+--+France+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Orientation+scolaire+--+France+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Enseignement+sup%c3%a9rieur+--+France+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Enseignement+sup%c3%a9rieur+--+France+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Dupuy%2c+Claude%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Dupuy%2c+Claude
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Psychologie+de+l%27apprentissage%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Psychologie+de+l%27apprentissage
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22%c3%89tudiants+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+%c3%89tudiants+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Tests+psychologiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Tests+psychologiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Cerveau%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cerveau
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Neuropsychologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Neuropsychologie
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• La couv. porte en plus : "Apprendre plus vite, garder sa motivation,
mieux comprendre, maîtriser ses émotions, booster sa mémoire" et
"Inclus 10 tests d'évaluation"

• Bibliogr. p. 251-253
Sommaire

• Se connaître pour mieux apprendre et comprendre : la conscience
de soi

• Mon cerveau : un mathématicien approximatif, vagabond et crédule
qu'il faut discipliner

• Émotions, rythme de travail, motivation et organisation : les
ingrédients de la réussite

• Des outils pour réussir

Je réussis mon entrée à la fac
Livres papier

Buskulic, Damir (1963-....)

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Description physique
1 vol. (203 p.). couv. ill. en coul.. 21 cm
Collection
Parcours réussite
ISBN
978-2-8073-2600-2
Sujets

• Réussite scolaire -- Guides pratiques
• Universités -- Conditions d'admission -- Guides pratiques
• Universités -- Études du 1er cycle -- Récits personnels
• Enseignement supérieur -- France -- Guides pratiques

Note générale
• Notes bibliogr. en bas de page

Résumé
• "Passer du lycée à l'université est un changement radical de vie.
Ce livre présente le passage en première année de fac en se
concentrant sur les licences généralistes (droit, lettres, langues,
psycho, sciences, STAPS). L'auteur vous explique tout, des
aspects techniques de Parcoursup avec ses oui ou oui si à la
tenue des examens, en passant par l'organisation des services
de l'université. Mais surtout il a recueilli plus de 360 témoignages
d'étudiants de première année qui ont vécu cette transition et
décrivent l'ambiance des cours, les surprises, les joies et les
difficultés rencontrées mais aussi l'autonomie vécue comme
une liberté ou comme une souffrance, sans oublier les amitiés
profondes qui se créent. Découvrez aussi les aventures de Pierre,
Aya, Raphaël, Philomène, Amadou et Sarah, les héros d'une courte
fiction inspirée de faits réels." [Source : quatrième de couverture]

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Buskulic%2c+Damir%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Buskulic%2c+Damir
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Parcours+r%c3%a9ussite%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Parcours+r%c3%a9ussite
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22R%c3%a9ussite+scolaire+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+R%c3%a9ussite+scolaire+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Universit%c3%a9s+--+Conditions+d%27admission+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Universit%c3%a9s+--+Conditions+d%27admission+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Universit%c3%a9s+--+%c3%89tudes+du+1er+cycle+--+R%c3%a9cits+personnels%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Universit%c3%a9s+--+%c3%89tudes+du+1er+cycle+--+R%c3%a9cits+personnels
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Enseignement+sup%c3%a9rieur+--+France+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Enseignement+sup%c3%a9rieur+--+France+--+Guides+pratiques
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30 outils pour bien démarrer mes études :
enseignement supérieur : apprendre à
apprendre, à s'organiser, à se motiver et à
s'orienter tout au long de la vie
Livres papier

Weber, Hélène (1977-....)

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Description physique
1 vol. (191 p.). ill. en coul., fig., couv. ill. en coul.. 21 cm
Variante de titre

• Trente outils pour bien démarrer mes études
• enseignement supérieur
• apprendre à apprendre, à s'organiser, à se motiver et à s'orienter
tout au long de la vie

ISBN
978-2-311-20771-2
Sujets

• Psychologie de l'apprentissage -- Guides pratiques
• Étudiants -- Psychologie -- Guides pratiques
• Travail intellectuel -- Méthodologie

Note générale
• La couv. porte en plus : "Le coaching de ma réussite", "Donner du
sens à mes projets", "Apprendre à apprendre", "Devenir un pro de
l'organisation" et "Gagner en confiance"

• Bibliogr. p. 189

La méthode infaillible pour réussir vos
études
Livres papier

Champclos, Antoinette

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Edition
[3e édition]
Description physique
1 vol. (269 p.). 22 cm
Auteur(s) secondaire(s)

• Basso, Jacques (19..-201) - préf.
ISBN
978-2-7324-7978-1
Sujets

• Pédagogie

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Weber%2c+H%c3%a9l%c3%a8ne%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Weber%2c+H%c3%a9l%c3%a8ne
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Psychologie+de+l%27apprentissage+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Psychologie+de+l%27apprentissage+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22%c3%89tudiants+--+Psychologie+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+%c3%89tudiants+--+Psychologie+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Champclos%2c+Antoinette%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Champclos%2c+Antoinette
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22P%c3%a9dagogie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+P%c3%a9dagogie
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• Enseignement supérieur
• Motivation en éducation
• Organisation du travail
• Travail intellectuel -- Méthodologie

Note générale
• Bibliogr. p. 265-266. Liste de sites Internet p. [267]. Notes bibliogr.
en bas de pages

Résumé
• On demande aux élèves de travailler et de réussir. Mais on
leur donne rarement la méthode. Voici celle, révolutionnaire,
d'Antoinette Champclos. Jeune diplomée de 35 ans, qui ne parlait
pas français au début de ses études, elle réconcilie ici différentes
cultures et façons de penser et travailler.

Apprendre à apprendre
Livres papier

Giordan, André (1946-) - Auteur | Saltet, Jérôme (1960-) - Auteur

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Edition
[Edition enrichie]
Description physique
1 vol. (124 p.). ill., couv. ill. en coul.. 21 cm
Collection
Librio ; Mémo ; 831
ISBN
978-2-290-07856-3 ; 978-2-290-17401-2
Sujets

• Travail intellectuel -- Méthodologie
• Psychologie de l'apprentissage
• Classes (éducation) -- Conduite
• Pédagogie
• Study, Method of
• Learning, Psychology of

Note générale
• Autre tirage : 2017, 2019

Sommaire
• I.Comprendre pour apprendre
• II.Se donner le désir d'apprendre
• III. Travailler sa mémoire
• IV. Savoir poser et résoudre un problème
• V. Comment rechercher une information?
• VI. Savoir vendre ses idées
• VIII. Comment mettre son corps en ordre pour apprendre?
• IX. La confiance en soi et l'estime de soi

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Enseignement+sup%c3%a9rieur%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Enseignement+sup%c3%a9rieur
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Motivation+en+%c3%a9ducation%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Motivation+en+%c3%a9ducation
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Organisation+du+travail%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Organisation+du+travail
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Giordan%2c+Andr%c3%a9%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Giordan%2c+Andr%c3%a9
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Librio%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Librio
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22M%c3%a9mo%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+M%c3%a9mo
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22831%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+831
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Psychologie+de+l%27apprentissage%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Psychologie+de+l%27apprentissage
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Classes+(%c3%a9ducation)+--+Conduite%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Classes+(%c3%a9ducation)+--+Conduite
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22P%c3%a9dagogie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+P%c3%a9dagogie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Study%2c+Method+of%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Study%2c+Method+of
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Learning%2c+Psychology+of%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Learning%2c+Psychology+of
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Savoir prendre des notes
Livres papier

Schuler, Éric

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Edition
[3e édition]
Description physique
1 vol. (147 p.). ill.. 18 cm
Collection
Poche ; 1952-0050
ISBN
978-2-7590-3539-7
Sujets

• Prise de notes -- Guides pratiques
Note générale

• En appendice, choix de documents

Réussir sa première année d'études
supérieures
Livres papier

Houart, Mireille

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Edition
[2e édition]
Description physique
1 vol. (287 p.). ill., couv. ill. en coul.. 21 cm
Auteur(s) secondaire(s)

• Romainville, Marc - préf.
ISBN
978-2-8073-0761-2
Sujets

• Enseignement supérieur -- Guides pratiques
• Travail intellectuel -- Méthodologie -- Guides pratiques
• Enseignement médical premier cycle -- méthodes

Note générale
• Bibliogr. p. 278-280. Notes bibliogr. Index

Résumé
• "Entreprendre une première année dans l'enseignement supérieur
est un beau défi mais constitue parfois une véritable rupture pour
les jeunes étudiants confrontés à de nouvelles difficultés (méthodes
d'étude inadaptées, méconnaissance des habitudes universitaires,
manque de motivation à se plonger dans ses cours...). Ce livre
se veut un guide incontournable qui permettra aux étudiants de

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Schuler%2c+%c3%89ric%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Schuler%2c+%c3%89ric
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Poche%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Poche
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%221952-0050%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+1952-0050
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Prise+de+notes+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Prise+de+notes+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Houart%2c+Mireille%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Houart%2c+Mireille
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Enseignement+sup%c3%a9rieur+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Enseignement+sup%c3%a9rieur+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Enseignement+m%c3%a9dical+premier+cycle+--+m%c3%a9thodes%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Enseignement+m%c3%a9dical+premier+cycle+--+m%c3%a9thodes
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se familiariser rapidement avec les exigences de l'université, de
prendre conscience des tâches à mettre en oeuvre tout au long
de l'année et de les planifier, de se poser les questions cruciales
aux moments clés de l'année pour progresser. Il vise également
à outiller l'étudiant de techniques performantes pour prendre des
notes, se créer un support de cours, élaborer des outils d'étude,
percevoir les exigences des professeurs, mémoriser d'importantes
quantités de matière, gérer son blocus et sa session d'examens
et se motiver au travail... Des exemples concrets extraits de cours
de droit, d'histoire, d'économie, de sciences... et d'examens réels,
des stratégies efficaces, des réponses précises à des questions
fréquemment posées par les étudiants, une vingtaine de pièges à
éviter, de nombreux questionnaires pour s'autoévaluer sont autant
d'atouts majeurs proposés dans cet ouvrage. L'étudiant peut ainsi
apprendre rapidement les ficelles du métier d'étudiant et avancer
sur le chemin de la réussite." [Source : 4e de couv.]

Savoir prendre des notes
Livres papier

Simonet, Renée - Auteur | Simonet, Jean - Auteur

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Edition
Deuxième tirage 2011
Description physique
1 vol. (164p.). ill., couv. ill. en coul.. 21 cm
Collection
Eyrolles Pratique
ISBN
978-2-212-54878-5
Sujets

• Prise de notes -- Guides, manuels, etc.
• Travail intellectuel -- Méthodologie

Note générale
• Notes bibliogr. Bibliogr. p.157-159

Guide méthodologique universitaire : un
programme en 12 semaines
Livres papier

Jimenez, Aude | Tadlaoui, Jamal-Eddine

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Description physique
1 vol. (146 p.). ill., couv. ill. en coul.. 22 cm

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Simonet%2c+Ren%c3%a9e%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Simonet%2c+Ren%c3%a9e
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Simonet%2c+Jean%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Simonet%2c+Jean
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Eyrolles+Pratique%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Eyrolles+Pratique
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Prise+de+notes+--+Guides%2c+manuels%2c+etc.%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Prise+de+notes+--+Guides%2c+manuels%2c+etc.
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Jimenez%2c+Aude%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jimenez%2c+Aude
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Tadlaoui%2c+Jamal-Eddine%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Tadlaoui%2c+Jamal-Eddine
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Auteur(s) secondaire(s)
• Trépanier, Jean - Préfacier

ISBN
978-2-7606-2264-7
Sujets

• Enseignement supérieur -- Méthodologie
• Travail intellectuel -- Méthodologie
• Rédaction technique -- Guides, manuels, etc.

Note générale
• Bibliogr. p. [145]-146. Liste de sites Internet p. 146

Réussir sa première année en médecine,
sciences, sciences de la santé, ingénierie
Livres papier

Houart, Mireille

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Description physique
1 vol. (245 p.). ill., couv. ill. en coul.. 19 cm
Auteur(s) secondaire(s)

• Romainville, Marc - préf.
• Sondron, Jacques - ill.

ISBN
978-2-8041-8210-6
Sujets

• Étudiants en ingénierie -- Examens -- Guides de l'étudiant
• Étudiants en sciences -- Examens -- Guides de l'étudiant
• Étudiants en médecine -- Examens -- Guides de l'étudiant
• Premier cycle des études médicales -- Examens -- Guides de
l'étudiant

• Travail intellectuel -- Méthodologie
• Enseignement médical premier cycle -- méthodes

Note générale
• Bibliogr. p. 236-237. Notes bibliogr.

Sommaire
• 1. Introduction
• 2. Participer aux activités d'enseignement
• 3. Prendre des notes pendant les cours magistraux
• 4. Percevoir les exigences des professeurs
• 5. Se créer un support de cours
• 6. Élaborer des outils d'étude
• 7. Refaire les exercices des travaux dirigés
• 8. Mémoriser une matière conséquente
• 9. Gérer son temps et organiser son travail
• 10. Se mettre au travail et maintenir l'effort jusqu'au bout
• 11. Présenter un examen
• 12. Analyser ses méthodes et ses résultats afin d'adapter ses
manières de faire

Résumé
• "Entreprendre une première année dans l'enseignement supérieur
est un beau défi mais constitue parfois une véritable rupture pour
les jeunes étudiants confrontés à de nouvelles difficultés (méthodes

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Enseignement+sup%c3%a9rieur+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Enseignement+sup%c3%a9rieur+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22R%c3%a9daction+technique+--+Guides%2c+manuels%2c+etc.%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+R%c3%a9daction+technique+--+Guides%2c+manuels%2c+etc.
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Houart%2c+Mireille%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Houart%2c+Mireille
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22%c3%89tudiants+en+ing%c3%a9nierie+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+%c3%89tudiants+en+ing%c3%a9nierie+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22%c3%89tudiants+en+sciences+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+%c3%89tudiants+en+sciences+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22%c3%89tudiants+en+m%c3%a9decine+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+%c3%89tudiants+en+m%c3%a9decine+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Premier+cycle+des+%c3%a9tudes+m%c3%a9dicales+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Premier+cycle+des+%c3%a9tudes+m%c3%a9dicales+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Premier+cycle+des+%c3%a9tudes+m%c3%a9dicales+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Premier+cycle+des+%c3%a9tudes+m%c3%a9dicales+--+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Enseignement+m%c3%a9dical+premier+cycle+--+m%c3%a9thodes%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Enseignement+m%c3%a9dical+premier+cycle+--+m%c3%a9thodes
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d'étude inadaptées, méconnaissance des habitudes universitaires,
manque de motivation à se plonger dans ses cours...). Ce livre
constitue un guide incontournable qui permettra aux étudiants de
se familiariser rapidement avec les exigences de l'université, de
prendre conscience des tâches à mettre en oeuvre tout au long
de l'année et de les planifier, de se poser les questions cruciales
aux moments clés de l'année pour progresser. Il vise également
à outiller l'étudiant de techniques performantes pour prendre des
notes, se créer un support de cours, élaborer des outils d'étude,
percevoir les exigences des professeurs, mémoriser d'importantes
quantités de matière, gérer son temps, préparer des examens
écrits, oraux, à choix multiples, gérer son blocus et sa session
d'examens et se motiver au travail... Des exemples concrets
extraits de cours de sciences et d'examens réels, des stratégies
efficaces, des réponses précises à des questions fréquemment
posées par les étudiants, de nombreux questionnaires pour
s'autoévaluer sont autant d'atouts majeurs proposés dans cet
ouvrage. L'étudiant peut ainsi apprendre rapidement les ficelles du
métier d'étudiant et avancer sur le chemin de la réussite." [Source :
4e de couv.]

Apprendre à prendre des notes
Livres papier

Giordan, André (1946-) - Auteur | Saltet, Jérôme (1960-) - Auteur

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Edition
[Édition enrichie]
Description physique
1 vol. (121 p.). ill., couv. ill.. 21 cm
Collection
Librio ; Mémo
ISBN
978-2-290-10881-9 ; 978-2-290-21583-8
Sujets

• Prise de notes -- Guides pratiques
• Travail intellectuel -- Méthodologie

Note générale
• Autre tirage : 2019
• Numérotation dans la collection principale "Librio" : 999

Résumé
• La 4e de couv. indique : "Vous devez suivre un cours mais le
professeur ne vous laisse pas le temps de noter ? Vous avez une
réunion importante mais vous avez du mal à vous concentrer ?
La prise de notes est indispensable pour préparer un examen,
un mémoire, un rapport... Elle permet de mieux comprendre et
de mémoriser plus facilement. Cette méthode simple et efficace
vous aidera aussi bien à l'école et à l'université qu'au bureau.
Mais la prise de notes ne se limite pas à un usage scolaire ou
professionnel. Vous pouvez tout aussi bien avoir envie de noter vos
impressions sur un livre, un film, un voyage... Proposant également
des listes d'abréviations courantes, cet ouvrage contient tout ce

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Giordan%2c+Andr%c3%a9%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Giordan%2c+Andr%c3%a9
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Librio%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Librio
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22M%c3%a9mo%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+M%c3%a9mo
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Prise+de+notes+--+Guides+pratiques%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Prise+de+notes+--+Guides+pratiques
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie
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qu'il faut savoir pour utiliser au mieux les outils numériques et
engranger des connaissances !"

• Cet ouvrage méthodologique propose conseils et exercices pour
la prise de notes, ainsi qu'une liste de logiciels permettant de
construire des cartes heuristiques ou conceptuelles.

Apprendre à réussir : [toutes les clés pour
passer vos examens]
Livres papier

Giordan, André (1946-....) | Saltet, Jérôme

Catalogue des bibliothèques de l'université de Bourgogne

• Description
• Sujet
• Notes et résumé

Langue
français
Description physique
1 vol. (94 p.). couv. ill. en coul.. 21 cm
Collection
Librio ; Mémo
ISBN
978-2-290-03710-2
Sujets

• Examens -- Guides de l'étudiant
• Travail intellectuel -- Méthodologie

Note générale
• Numéro dans la collection principale: 1003
• Notes bibliogr.

https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Giordan%2c+Andr%c3%a9%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Giordan%2c+Andr%c3%a9
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%3a%22Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Saltet%2c+J%c3%a9r%c3%b4me
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22Librio%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Librio
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SeriesTitle_idx%3a%22M%c3%a9mo%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+M%c3%a9mo
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Examens+--+Guides+de+l%27%c3%a9tudiant
https://bu.ube.fr/EXPLOITATION/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=UBRG_SubjectTopic_idx%3a%22Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie%22&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%c3%a9thodologie

